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「今日はどんな星まわり？」を
自分で読めるようになる１冊登場

星を“見る”から“読む”へ。
12星座と一緒に毎日をアップデート

星を“見る”から“読む”へ。
12星座と一緒に毎日をアップデート

12星座で読む 毎日の星の読み方入門

毎日の星読みBOOK
2026年

12月新刊

星を“見る”から“読む”へ。12星座と一緒に毎日の
運勢がいつでも自分で占える。『マイ・ホロスコー
プBOOK』シリーズの著者による、新しい星占い
の実践書です。

本書は、「星占いを見る」から「自分で星を読む」へ
と、読者が一歩進んで星と日常をつなぐための入
門書です。占星術の専門知識がなくても、今日の
星の流れを自分で理解し、行動や心の道しるべと
して活かせる構成になっています。

近年の「星読み」ブームに応えつつ、信頼性と実用性を兼ね備えた“自分で読む12星座占い”として、

日常に寄り添う新しい占星術のかたちを提案。占いを通じて「自分と深く向き合う」「自分を知る」こと
の大切さを伝える賢龍雅人が贈る、“星を愛でながら、日々を慈しむ”ための本です。初心者でもホロ

スコープを無理なく使いこなせるように工夫されており、12星座や天体の意味なども初心者向けに簡
潔で丁寧に解説しています。

著者：賢龍雅人（ケンリュウマサト）
長年にわたるカルチャーセンター、占いスクールでの豊富な鑑定経験を活

かした丁寧な指導に定評がある。鏡リュウジ氏を主幹とする東京アストロロ

ジ ー・スクールでも、講師とチューターを務める。占星術ソフトやアプリにも

精通し、様々な占星術書にマニュアルを寄稿。著書にマイ・ホロスコープ

BOOK シリーズ『本当の自分に出会える本』『本当の恋愛・結婚観がわかる

本』『本当の仕事・お金観がわかる本』(説話社)がある。

「星読みを生活に取り入れた

い」「気分の波やタイミングを

整えたい」という方にオススメ

です。


