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最高の一杯を抽出するために、
珈琲を基礎から応用まで学ぶ

日本ではなぜ抽出の主流がペーパードリップなのか？どのようなミネラル分の

水を使えばよいか？湯の温度と抽出時間の相関性について、粗挽き・中挽き・

細挽きによる濃度（Brix）と風味差（味覚センサー値）、抽出スキルアップのため

の練習方法などを写真とわかりやすい解説で説明。

プロ、アマ問わず、珈琲を愛するすべての人に向けた内容。

堀口俊英氏が贈る
堀口珈琲研究所代表

（株）堀口珈琲代表取締役会長

常に最高の一杯を淹れるために、日夜、研鑽を重ね、珈琲の研究を続け、珈琲に

生涯をささげてきた著者の知識＋経験＋技術のすべてをここに紹介。科学的根拠

に裏付けられた「珈琲抽出」の「知識」と「スキル」を身につけるための本。

2026年10月新刊

著者：堀口俊英（ほりぐち・としひで）
環境共生学・博士、堀口珈琲研究所・代表、㈱堀口珈琲・代表取締役会長、日本スペシャルティコーヒー協会・理事、日本

コーヒー文化学会・常任理事。著書に『珈琲の教科書』『THE STUDY OF COFFEE』『新しい珈琲の基礎知識』（以上、新星

出版社）他、著書多数。

珈琲抽出の科学
知識とスキル


