
『おいしく食べる 中性脂肪・コレステロールの改善レシピ』(2025年3月15日発行）正誤表

2026年8月5日現在

下記の誤りがございました。ご迷惑をおかけしたことをお詫び申し上げます。

お手数をおかけいたしますが、お手許の書籍を訂正してください。

訂正箇所 誤 正

73ページ　鮭とえびのムニ

エル トマトバジルソース
［材料］4人分 ［材料］１人分


