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コーヒー研究の第一人者である著者が、研究を重ねて導き出した「本当に
美味しいコーヒーを抽出するためのレシピ」を解説。
専門的なところまで取り上げ、わかりやすく解説する様は、まさにコーヒー通を
うならせる味わい深い内容です。

著者：堀口俊英（ほりぐち・としひで）
堀口珈琲研究所代表(株)堀口珈琲会長SCAL(日本スペシャルティコーヒー協会)理事。日本コーヒー文化学会常任理事2019年3月東

京農業大学大学院・環境共生学博士課程卒業現在、抽出、テースティングノセミナーの開催、コンサルティング、コーヒーの官能評価

について研究などを行っている。著作は「コーヒーの教科書」「THE STUDY OF COFFEE」など多数。

【構成】
第1章 コーヒーを淹れる
第2章 コーヒーを知る
第3章 コーヒーを選ぶ
第4章 コーヒーを評価する

おいしいコーヒーは品質のよいコーヒーの中からしか生まれません。その品質

は栽培環境、品種、栽培方法、精製方法、選別、そして梱包、輸送、保管にい

たるまでの流通過程によります。その知識を踏まえた上で、よい焙煎豆を選び、

適切な抽出をし、客観的な評価ができるようになることは、嗜好品としての

コーヒーをより深く楽しむことにつながります。本書はめまぐるしく変わるコー

ヒー業界の、「新しい」情報にこだわりつつ、コーヒーの淹れ方、知識、選び方、

そして評価の方法を初心者にもわかりやすく解説しました。

【ターゲット】
珈琲初心者。珈琲愛飲家。喫茶店
の経営者はじめコーヒー関係の仕
事をしている人。


