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『ひと目でわかる 実用手話辞典』 正誤表 

2018年 5月 11日現在 

 

本書に下記の誤りがございました。ご迷惑をおかけしましたことを、お詫び申し上げます。 

 

 P.17 1つ目の動作「平成」の解説文 

〔誤〕手のひらを下に向け、左に動かす。 

〔正〕手のひらを下に向け、右に動かす。 

 

 P.21 6つ目の動作「彼に頼む」の解説文 

〔誤〕立てた人差し指は「彼」…… 

〔正〕立てた親指は「彼」…… 

 

 P.40 あう【会う】 

〔誤〕《応用》……前後に人差し指を並べて（右手が手前）表現できる b。 

〔正〕《応用》……前後に人差し指を並べて（左右どちらの手が手前でもよい）表現できる

b。 

 

 P.41 あお【青】 

〔誤〕《表現》右手の 4人の指（腹側）をほほに当て後ろへなでる。 

〔正〕《表現》右手の 4本の指（腹側）をほほに当て後ろへなでる。 

 

 P.44 あきる【飽きる】 

〔誤〕《表現》親指を立てて握った右手を胸に当て、そのまま親指先を自分側に向ける。 

〔正〕《表現》右手の親指を立てて指先を胸に当て、そのまま親指先を下に向ける。 

 

 P.50 あつい【暑い】 

〔誤〕《表現》うちわを持った手で手首を袖に振り、扇ぐ。 

〔正〕《表現》うちわを持った手で手首を軸に振り、扇ぐ。 

 

 P.50 あつい【熱い】 

〔誤〕《表現》……熱いという表情に加え、「あつい」と口語をそえる。 

〔正〕《表現》……熱いという表情に加え、「あつい」と口型をそえる。 

 

 P.65 いいわけ【言い訳】 

〔誤〕《別形》……向かい合せて別方向に水平に回す。 
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〔正〕《別形》……向かい合せて半回転違いに水平に回す。 

 

 P.78 いっしゅん【一瞬】 

〔誤〕《表現》左右の手を腕の前で垂らし…… 

〔正〕《表現》左右の手を胸の前で垂らし…… 

 

 P.80 いつも【何時も】 

〔誤〕《表現》……手指を軸に手前から前方へグルッと 2回手首を回す。 

〔正〕《表現》……手首を軸に手前から前方へグルッと 2回手首を回す。 

 

 P.82 いもうと【妹】 

〔誤〕《参考》親指を立てた右手を⇒男の手話、そのまま 1回下げると「弟」。 

〔正〕《参考》中指を立てた右手をそのまま 1回下げると「弟」。 

 

 P.84 いりぐち【入口】 

〔誤〕《表現》左手人差し指の腹側のまん中に右手人差し指の先をつけ…… 

〔正〕《表現》右手人差し指の腹側のまん中に左手人差し指の先をつけ…… 

 

 P.91 うしなう【失う】 

〔誤〕《例文》大切なネックレスを失った＝「大切な（ほほに手の甲を当てる）」 

〔正〕《例文》大切なネックレスを失った＝「大切な（ほほを手のひらでさする）」 

 

 P.91 うすい【薄い】 

〔誤〕《表現》親指と 4指を少し離した両手を…… 

〔正〕《表現》親指と人差し指を少し離した両手を…… 

 

 P.121 おとなしい【温和しい】 

1～7行目の文章を、次の文章に差し替えてください。 

《表現》①人差し指を口の前に立てる。静かにのサイン。②手のひらを上に向け、指先

を向かい合わせた両手を胸のあたりから、ゆっくりとおろす。 

 

 P.127 

〔誤〕オランダ【Holand】 

〔正〕オランダ【The Netherlands】 

 

 P.138 かく【書く】 
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〔誤〕《表現》左手のひらを手前に向け…… 

〔正〕《表現》左手のひらを上に向け…… 

 

 P.138 かく【核】 

〔誤〕《応用》……5指の先をつけた右手を下に向けて置き、右手首をパッと…… 

〔正〕《応用》……5指の先をつけた右手を下に向けて置き、右手をパッと…… 

 

 P.139 かくりつ【確率】 

〔誤〕《表現》……（両手の親指の先はつけておく。） 

〔正〕《表現》……（両手の親指の先をつける場合もある。） 

 

 P.150 かねもち【金持ち】 

〔誤〕《表現》右手の親指と人差し指で輪をつくり…… 

〔正〕《表現》両手の親指と人差し指で輪をつくり…… 

 

 P.176 きほん【基本】 

〔誤〕《表現》握った右手をひじから立て、そのひじの下に握った左手の甲をつけて左手を

パッと開く。 

〔正〕《表現》握った左手をひじから立て、そのひじの下に握った右手の甲をつけて右手を

パッと開く。 

 

図の右手と左手が逆になっておりました。《表現》の説明に合わせて、図とは逆の手で動

作を行ってください。 

 

 P.213 けんり【権利】 

〔誤〕《表現》①こぶしを握った右腕に力こぶを…… 

〔正〕《表現》①こぶしを握った左腕に力こぶを…… 

 

 P.234 ゴリラ【gorilla】 

〔誤〕《語源》ゴリラがマウンティングするさま。 

〔正〕《語源》ゴリラがドラミングするさま。 

 

 P.243 さがす【探す】 

〔誤〕《表現》……輪を左目の横から右目の横まで回しながら動かす。 

〔正〕《表現》……輪を右目の横から左目の横まで回しながら動かす。 
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 P.252 さんふじんか【産婦人科】 

1つ目の図が間違っておりました。正しくは、手のひらを上に向け、両手の指先を向かい

合わせて腹の前で構え、指を開きながら前に出してください。 

 

 P.259 じしゃく【磁石】 

〔誤〕《表現》親指と 4指を曲げてU型をつくった…… 

〔正〕《表現》親指と人差し指で U型をつくった…… 

 

 P.268 しほんきん【資本金】 

1つ目の図が間違っておりました。正しくは、左ひじの下に右手の甲をつけ、下に向けて

右手をパッと開いてください。 

 

 P.268 しま【島】 

図の矢印の向きが間違っておりました。右手を回す向きは、時計回りにしてください。 

 

 P.269 しまね【島根】 

1つ目の図の矢印の向きが間違っておりました。右手を回す向きは、時計回りにしてくだ

さい。 

 

 P.290 しょくちゅうどく【食中毒】 

〔誤〕《表現》②立てた左手人差し指に右手親指と…… 

〔正〕《表現》②立てた右手人差し指に左手親指と…… 

 

 P.291 じょさんし【助産師】 

1つ目の図が間違っておりました。正しくは、手のひらを上に向け、両手の指先を向かい

合わせて腹の前で構え、指を開きながら前に出してください。 

 

 P.294 しんがく【進学】 

〔誤〕《表現》②斜めに立てた左手の人差し指の腹に斜めから右手人さし指の先を当て…… 

〔正〕《表現》②斜めに立てた右手の人差し指の腹に斜めから左手人さし指の先を当て…… 

 

 P.296 しんさい【震災】 

〔誤〕《表現》②親指と人差し指を立てた…… 

〔正〕《表現》②親指と小指を立てた…… 

 

 P.309 スペイン【Spain】 
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〔誤〕《別形》指を伸ばして手のひらを上に向けた右手を右脇下から…… 

〔正〕《別形》指を伸ばして手のひらを上に向けた右手を左脇下から…… 

 

 P.312 スローガン【slogan】 

〔誤〕《表現》……（最初から 2指は下向き）。 

〔正〕《表現》……（最初から 3指は下向き）。 

 

 P.313 せいかつほご【生活保護】 

〔誤〕《表現》②親指を立てた右手の甲を、左手で手前にたたく 

〔正〕《表現》②親指を立てた左手の甲を、右手で手前にたたく 

 

 P.321 センチメートル【㎝】 

〔誤〕《表現》親指と人差し指を曲げた指文字「C」を…… 

〔正〕《表現》親指と 4指を曲げた指文字「C」を…… 

 

 P.325 ソース【sauce】 

〔誤〕《表現》②親指と人差し指を立てた右手の親指を下に向けてて回す 

〔正〕《表現》②親指と小指を立てた右手の親指を下に向けて回す 

 

 P.332 だいこん【大根】 

〔誤〕《表現》①横に伸ばした右手人差し指で歯に沿って横に線を引く 

〔正〕《表現》①人差し指で歯を指し、歯に沿って横に動かす 

 

 P.351 ちしき【知識】 

図が間違っておりました。正しくは、人差し指ではなく、小指を立てて動作を行ってく

ださい。 

 

 P.354 ちゅうしゃ【注射】 

〔誤〕《表現》右手人差し指と中指の背を左胸に当て…… 

〔正〕《表現》右手人差し指と中指の背を左腕に当て…… 

 

 P.375 とう【党】 

図の矢印の向きが間違っておりました。両手は前から手前に向けて、一度だけ円を描く

ように動かしてください。 

 

 P.381 とくしま【徳島】 
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2つ目の図の矢印の向きが間違っておりました。右手を回す向きは、時計回りにしてくだ

さい。 

 

 P.389 ない【無い】 

〔誤〕《参考》否定の「ない」ではなく、持ち物などが具体的なものが…… 

〔正〕《参考》否定の「ない」ではなく、持ち物などの具体的なものが…… 

 

 P.393 なぞ【謎】 

図の矢印の向きが間違っておりました。右手は、左から右に動かしてください。 

 

 P.410 ねびき【値引き】 

〔誤〕《同形》両手の輪を上げれば「値上げ」の手話。 

〔正〕《応用》両手の輪を上げれば「値上げ」の手話。 

 

 P.414 のばす【延ばす】 

〔誤〕《表現》……両手平行に構え、左から右へ同時に上に孤を描いて動かす。 

〔正〕《表現》……両手平行に構え、右から左へ同時に上に孤を描いて動かす。 

 

 P.423 パソコン【personal-computer】 

〔誤〕《表現》……その横で、人差し指と中指を伸ばし前に向けた右手を上に跳ね上げる 

〔正〕《表現》……その横で、人差し指と中指を伸ばし前に向けた左手を上に跳ね上げる 

 

 P.423 バター【butter】 

〔誤〕《語源》左手のパンにパターを塗るようす。 

〔正〕《語源》左手のパンにバターを塗るようす。 

 

 P.428 パラシュート【parachute】 

〔誤〕《表現》ややわん曲した左手のひらに、立てた右手の人さし指を向け…… 

〔正〕《表現》ややわん曲した右手のひらに、立てた左手の人さし指を向け…… 

 

 P.433 はんせい【反省】 

図の右手人差し指で指す位置が間違っておりました。正しくは、眉間ではなく、右こめ

かみに当ててください。 

 

 P.468 ボールペン【ball-point pen】 

〔誤〕《例文》青のポールペン=「青」+「ポールペン」 
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〔正〕《例文》青のボールペン=「青」+「ボールペン」 

 

 P.470 ほこり【埃】 

〔誤〕《表現》②塵を払うように右手のひらを吹き払う。 

〔正〕《表現》②塵を払うように左手のひらを吹き払う。 

 

 P.481 まぎらわしい【紛らわしい】 

〔誤〕《表現》開いた両手のひらを上下に向い合わせて、同時に反対方向に水平に回す。 

〔正〕《表現》開いた両手のひらを上下に向い合わせて、半周ずらして水平に回す。 

 

図の矢印の向きが間違っておりました。左手は、右手と同じ方向に回してください。 

 

 P.486 まつ【待つ】 

〔誤〕《例文》待ち合わせ場所=「待つ」+「合う」+「場所」。 

〔正〕《例文》待ち合わせ場所=「待つ」+「会う」+「場所」。 

 

 P.451 ふたたび【再び】 

〔誤〕《表現》握った右手を立て、左に倒しながら、親指と人差し指を伸ばし「2」を示す。 

〔正〕《表現》握った右手を立て、左に倒しながら、中指と人差し指を伸ばし「2」を示す。 

 

 P.484 まちあわせ【待ち合わせ】 

〔誤〕《語源》「待つ」と「約束」で。 

〔正〕《語源》「会う」と「約束」で。 

 

 P.487 ～まで【～迄】 

〔誤〕《例文》仕事は午後 5時まで＝「仕事」＋「午後」＋「時間 a」＋「～まで」。 

〔正〕《例文》仕事は午後 5時まで＝「仕事」＋「午後」＋「時間 a」＋数詞「5」＋「～ま

で」。 

 

 P.496 みつける【見つける】 

〔誤〕《例文》新しい星を発見＝「新鮮」＋「星」＋「見つかる」。探していた本を見つけ

た＝「本」＋「探す」＋「見つかる」。 

〔正〕《例文》新しい星を発見＝「新鮮」＋「星」＋「見つける」。探していた本を見つけ

た＝「本」＋「探す」＋「見つける」。 

 

 P.515 もちまわり【持ち回り】 
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〔誤〕《参考》右手のひらの上で…… 

〔正〕《参考》右手のひらの上で…… 

 

 P.527 ゆうき【勇気】 

図の手の形が間違っておりました。親指と人差し指の 2 指を伸ばした形で動作を行って

ください。 

 

 P.533 ヨーグルト【yoghurt】 

〔誤〕《応用》カギ型にした中指…… 

〔正〕《応用》カギ型にした人差し指…… 

 

 P.543 リハビリ【rehabilitation】 

〔誤〕《表現》②寝かせた両手の握りこぶしを（右手親指側と左手小指側を合わせる）…… 

〔正〕《表現》②寝かせた両手の握りこぶしを（右手小指側と左手親指側を合わせる）…… 

 

 P.549 レベル【level】 

図の矢印の向きが間違っておりました。手を往復させるのではなく、左から右へ 1 回だ

け引いてください。 

 

 P.552 ろうどうきじゅんほう【労働基準法】 

2つ目の図が間違っておりました。正しくは、左ひじの下に右手の甲をつけ、下に向けて

右手をパッと開いてください。 

 

 P.568 右段 下から 11行目 

〔誤〕ふせぐ【防ぐ】…………【防衛庁】464，【防災】464 

〔正〕ふせぐ【防ぐ】…………【防衛省】464，【防災】465 

 

 P.574 左段 下から 15行目 

〔誤〕たたむ【畳む】…………【包装】465 

〔正〕たたむ【畳む】…………【包装】466 

 

 P.579 右段 下から 14行目 

〔誤〕しつれい【失礼】…………264 

〔正〕しつれい【失礼】…………265 
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＊手話の動作には、地域によって差異がある場合がございます。 

 


