
『冷凍保存の教科書ビギナーズ』訂正表 

                                            （2014年 7月 15日現在） 

 

 

 

2014年 7月 15日までの版につきまして、誤りがございました。 

大変申し訳ございませんが、訂正をお願い致します。 

 

１６６ページ  ミートソースの冷凍方法、解凍加熱方法 

＜冷凍方法＞ 

（誤）電子レンジで解凍加熱するか、凍ったまま調理する 

  ↓ 

（正）使いやすい量で冷凍保存袋か冷凍保存容器に入れる 

＜解凍加熱方法＞ 

（誤）電子レンジで解凍加熱するか、調理の過程で過熱する 

 ↓ 

（正）電子レンジで解凍加熱するか、凍ったまま調理する 

 


